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Planujesz remont — skorzystaj z dofinansowania z progra-
mu (zyste Powietrze -str.3

SOKowirdwka - lokalny przewodnik po kulturze - str. 7
Sprzedam budynek gospodarczy-stodota murowana, dziatka nr ewid.38 w obr. SULECIN I1I

Ruszyla kwalifi kacj a wojskowa -str. 12 0 pow.0,0133 ha. Granica dziatki po obrysie budynku potozonego przy ul. Miynarskiej

przy zbiegu z ulica Bukowa. Cena 100.000,00 zt —do negocjagji.
tel. Kontaktowy 601758397

Burzliwe dzieje Twierdzy Ktodzko - str. 15
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Polityczny Rollercoaster i Lemoniadowy Joe

LecH MALINOWSKI
lechm47@wp.pl

Hotownia z racji swoich ka-
prysno-aktorskich i zdradli-
wych zachowan zwany jest
w sieci Lemoniadowy Joe.
Moze odpowie za zaprzy-
siezenie Niepoliczonego, bo
nadal nie wiadomo ile fak-
tycznie mieszkaniec Duzego
Paftacu dostat gtosow. Tenze
uchodzi za Politycznego Rol-
lercoastera. Zachowuje sie
jak kolejka na torze w parku
rozrywki, z wysokimi wznie-
sieniami, stromymi spadkami
i zakretami. Wariactwo jazdy

W progress

GWARANCUJA CZYSTOSCI

dezynfekcja
(zamgtawianie,
ozonowanie)

sprzatanie
po remontach
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WWwWw.progress24.eu

Krzysztof Piotrowski
DORADCA KLIENTA

tel. 501 693 387

Najszybszy domowy
internet - do 1 Gb/s!!!

P lokalny -ecods=

i petne portki. | ogladaja jego
rézne exposé jest to porow-
nanie trafne.

Pomyst polskiego SAFE jest
podrecznikowym przyktadem
polityki gospodarczej tworzo-
nej dla gawiedzi na konferen-
¢ji, a nie dla rzeczywistosci.
Zero konkretéw okraszonych
politycznym sosem. Skad NBP
wezmie 180 mld z}, skoro od
lat wykazuje straty? Caty ten
plan wyglada jak budowanie
lotniskowca z kartonu po piz-
zy, butelek po piwie i gumy do
zucia przyklejonej od spodu
do stotu. Bo fakty s proste.
Forma picu-picu dla Niepo-
liczonego (nazywanego tez
Naépanem z racji snuséw) to
alibi dla kolejnego zawetowa-
nia. PiS wpakowat go na mine
i takie sg tego skutki. Niepo-
liczony wyszedt na co wy-
szedt... Komentarz zbyteczny.
Nacpan gtosi, ze Polska moze
samodzielnie  sfinansowacd
SAFE 0%. Juz raz zapowiadat
obnizke cen pradu 0 30%. C6z

szkodzi bredzi¢? Inteligencja
liczacego do dziesieciu za po-
moca kalkulatora. C6z wyma-
ga¢ od mdzgu poobijanego
boksera?

Mamy Skarbiec Alibaby,
podzielony w sejfach sSwiata
i domorosty polityk ze zgraja
tumanéw-doradcéw z wiel-
kimi ego chce NBP wciagna¢
w orbite biezacej walki poli-
tycznej. Rezerwy walutowe to
nie skarbonka, ktéra mozna
rozwali¢ przy pierwszym lep-
szym pomysle. Niepoliczony
Snus mowi, ze kase roztrwo-
nit Tusk. Przekaz durnia dla
idiotow. Wiadomo jakie dtugi
pozostawit Pinokio!

Zwotywanie kolejnych kon-
wentykli, zeby zamiesza¢ w
kubeczku i wierzy¢ w to, ze
od mieszania herbata stanie
sie stodsza, nie ma sensu. Na
razie w PiS i podzielona Pol-
ska 2050 nie ma pomystu, jak
sie odbudowac.

Kontakty zydowskiego dy-
plomatotka z USA z Duzym

lekarz medquy Artur Kr}\‘ih

Specjalista dermatolog-wenerolc
L Spfn]nlmtaalc%nhg 5

s Gabinet
Sulecin Batorego 3A

Aktualne dane
do rejestracji na stronie
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MIESZKANIA
DLA FIRM
W SULECINIE

TEL. 501544686

(faktura VAT)

Patacem i NBP wywotato
wrzenie w internecie. To sy-
gnat presji politycznej i nie-
znajomos¢ protokotu dyplo-
matycznego.

Pokojowy Nobel in spe dla
Bfaszczaka za zakup broni
bez amunicji i kodéw doste-
pu. Prezydent tylko procedu-
ralny, a nie funkcjonalny. Co
zrobimy ze ztomem wypro-
dukowanym przez Polske.
Najlepsza bron jest amery-
kanska - tylko kilka hasto-
wo wybranych wystapien
politykéw. O chamskim na-
zwaniu rzadu junta i obraze
munduru przez “Caryce” nie
wspomne.

Przywdédcy panstw odwra-
caja gtowy od Niepoliczone-
go, bo nawet na forum ONZ
nasz Snus nie potrafit sie po-
wstrzymac od pakowania do
ust biatych woreczkéw. Ni-
czym menel. Na jakim etacie
jest jego “snusowy podaja-
cy”? Prezydent RP powinien
mie¢ Swiadomos¢, ze wszyst-
ko, co robi w trakcie wyko-
nywania swoich obowiaz-
kow, jest reprezentowaniem
Ojczyzny. Trudno jednak od
cztowieka, ktéry uwaza za
normalne branie uzywek w
trakcie wykonywania tych
obowiazkéw, by uznat rekla-
mowanie prywatnej, rodzin-
nej marki Nowrocky za co$
problematycznego.

Pytanie do wyborcow Na-
wrockiego. Robicie z Tuska
demona zta, zastanowiliscie
sie cho¢ przez chwile, dla-
czego nikt nie nazywa go
¢punem, alfonsem, kibolem,
naciggaczem? Dlaczego nie
padt wobec jego osoby na-
wet cien podejrzen aby po-
kaza¢ go w ztym Swietle jako
cztowieka, meza, ojca, dziad-
ka, wspotpracownika, sasia-
da? Moze dlatego, ze wobec
niego, nie ma i nigdy nie byto
chocby cienia podejrzen o
niemoralne postepowanie!
Nawet Kaczynski tego nie

zmienit, chociaz bardzo sie
przez cate swoje zycie stara.

Maty prezes z fobig an-
tyniemieckg  zdecydowa-
nie przerdst tow. Wiestawa.
Niemcy to wrég czyhajacy
na naszg suwerennos¢. Roz-
wijajmy psychiatrie geria-
tryczna, z kazdym dniem jest
bardziej potrzebnal!

Pomyst prezydenta aby - Za
wykonanie wyrokéw ETPCz i
TSUE polskim sedziom be-
dzie grozi¢ wiezienie, kary
pieniezne i automatyczne
wyrzucenie z zawodu - to
kolejna destrukcja i idiotyzm
prawny.

Szef z Konfy publicznie
méwi o zabraniu 13 i 14
emerytom, 800+ i co$ tam
jeszcze i bedzie kasa dla
wojska. Rece opadaja jakich
geniuszy wybrano. Teraz z
“Kawy na tawe” zostaty tylko
fusy. Kiétnie, przekrzykiwa-
nie, istna kakafonia. Na Snia-
daniu u..” czy u red. Gozdyry
to samo. Zenuta.

Pod koniec Wielkiego Po-
stu inna refleksja. Stowa ad
ambona w S$wiatyniach sa
Wazne dla edukacji w wierze.
Ale na Boga odniescie sie
réwniez do otoczki liturgii! A
jest nig muzyka, ottarze, rzez-
by, obrazy czy freski. To one
przez wieki tworzyty historie
miejsca o czym ksieza nie-
stety zapominajg, a wierni
bezmyslnie na to patrza. Za-
pytatem kiedys czyje twarze
zdobig ambone w Pszcze-
wie? Nie byto odpowiedzi. |
tak jest wszedzie.

Za dosadnos¢ i prawde w
felietonach moi adwersarze
znowu ruszg hurtowo do
ataku. Najprosciej uzy¢ gwa-
ry $laskiej (Niepoliczony nie
uznat ich jezyka) - Niech mi
skoczg na pukiel. Pogodnych
Swiat Wielkanocnych zycze!
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Polskapresse Oddziat w Bydgoszczy; Naktad: 3800 egz.; Dystrybucja: PROGRESS
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powszechnianie materiatow redakcyjnych bez zgody wydawcy jest zabronione
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Planujesz remont - skorzystaj z dofinansowania
z programu (zyste Powietrze

W sulecinskim magistracie dziata punkt konsultacyjno-informacyjny programu Czyste Powietrze. Specjalisci wyjasniqg zasady pro-
gramu, mozliwosci dofinansowania, pomogg skompletowac wszystkie wymagane dokumenty oraz wypetni¢ wnioski o dotacje.

Na co mozna uzyskac wsparcie?
Inwestycje dofinansowane z pro-
gramu maja za zadanie zmniejszy¢
zanieczyszczenie powietrza i ograni-
czy¢ smog. Obecnie wsparcie mozna
uzyskac na wymiane starego kotta na:
kociot zagazowujacy drewno, pom-
pe ciepta, kociot na pellet. Program
finansuje takze: ocieplenie budynku,
wymiane okien i drzwi, montaz wen-
tylacji z odzyskiem ciepta. Dzieki temu
dom bedzie zuzywat mniej energii.

Program ma przynies¢ trzy gtow-
ne efekty: mniej smogu, mniejsze ra-
chunki za ogrzewanie, modernizacja
doméw jednorodzinnych.

Na pierwsze spotkanie w gminie
warto przygotowac dane swoje i mat-
zonka, informacje o dochodach oraz
dane dotyczace nieruchomosci.

Punkt znajduje sie w Urzedzie Miej-
skim w pokoju nr 29. Wiecej informa-
¢ji mozna uzyska¢ pod numerem tel.
95777 09 18. (Red.)

ro

* sprzgtanie klatek
schodowych

* sprzgtanie biur

* sprzgtanie terendow
zewnetrznych

* pielegnacja zieleni
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fel. 511 225 133
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RACHUNKROWE

CERTYFIKAT MINISTRA FINANSOW nr 36857,/2010

ZWROT PODATEKU 1 ZASILKI
W UNII EUROPEJSKIE]
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MIEMCY HOLAMDA ANGLIA IRLAMNDIA
Wshugl w atraooyimych censch.
§3-200 SULECIN tel. kontaktowy B61 21 3342 EE-470 KOSTRIVN nad ODRA
ul. POZMANSKA 1 p.2 miad: eblurarachunkowe wlecingap pl ul, RADOS 20
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- artykuty budowlane B cerelia

- ptyty OSB i GKB
- narzedzia

- artykuty metalowe, instalacyjne,
elektryczne

- drzwi i podtogi
¥ dewd | pad _—
MAJSTER “™ ' P _ KOCIOE NA DREWNO Drew-Ko

urzadzenie 5 klasy oraz Ecodesign
WYRKONAWSTWO INSTALACH
SANITARNYCH, GRZEWCZYCH dostepne moce: 12 kW; 18 kW; 24 kW
1 GAZOWYCH wyzsze dofinansowanie
z programu,,Czyste Powietrze®

ul. Poznanska 1a tel. 95 755 2239
69-200 Sulecin kom. 501 544 686

0] (< USLUGI POGRZEBOWE

SULE I N

Nasza firma {gczy wieloletniq tradycjg z nowoczesnoscig

Kredytujemy koszty pogrzebu w ramach
zasitku ZUS i KRUS. W przypadku kosztow

organizacji pogrzebu nizszych niz zasitek
zwracamy pozostatoscll

Wysoka jakosc ustug jest poparta certyfikatami
Z tanatokosmetyki i toalety posmiertneyj.

Zaktad Ustug Komunalnych Sp. z 0. o.
ul. B. Chrobrego 3, 69-200 Sulecin CALODOBOWE

: : POGOTOWIE POGRZEBOWE
e-mail: bok@zuksulecin.pl S
www.zuksulecin.pl 9575528 11
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W tym wyjatkowym czasie zyczymy
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Fnﬂndnﬂch i rmdﬂsnﬂch éw[q_t Wielkqnﬂcnﬂch
Pe’rnﬂc.lﬂ. cieptd i wdzigcznosci.
Niech ta radosna dura Wielkﬁnncj
dudq_}e Wam sit i motywac]i
Wielkanoc 2026

do n{qlszeﬂu dziatanial

Robert Paluch Dariusz Ejchart

Przewodniczgcy Zarzgdu CZGA12 Preewodniczgcy Zgromadzenia CIG-12
wraz 7 Zarzadem | pracownikami

Niech ten swigteczny czas
przyniesie odpoczynek,
a wiosenna energia doda sit
| zainspiruje do nowych
wyzwan.
Radosnego Allelujal

Redakcja Przekroju Lokalnego

Szanowni Paristwo, Drodzy Mieszkaricy,
Swieta Wielkanocne to czas wiosennej odnowy, nadziei

i nowych poczqtkow. Z tej okazji zyczymy Panstwu przede

wszystkim zdrowia, wewnetrznego spokoju oraz wielu powodow
do radosei — zardwno w Zyciu osobistym, jak
i zawodowym. Niech swigteczne dni uplyng w atmosferze
serdecznosei, rodzinnego ciepla i odpoczynku od codziennyech

obowiqzkéw. Oby nadchodzqea wiosna przyniosla energieg
do realizacji planow oraz spelnienie zamierzen.

Przewod niciqcy Burmistrz Sulecina
Rady Miejskig| .

’ E f: . .E;.__-_ﬂ:'—\..,l‘!.r‘_
J(jr%;f;ﬁ: Bielecki Darilsz Ejchart
-
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Bioodpady — cenny surowiec wtorny

Wiosna to czas, gdy wzrasta ilos¢ bioodpaddéw w gospodarstwach domowych. Z da-
nych CZG-12 wynika, ze kwiecien oraz wrzesien i pazdziernik to miesigce, w ktdrych naj-
wiecej mieszkancy produkujg bioodpaddw. W rocznym zestawieniu danych ta grupa
odpadow stanowi 18% wszystkich odpaddw komunalnych przyjetych do instalacji w

Dtugoszynie.

Bioodpady to odpady organicz-
ne powstajagce w naszych domach
z resztek jedzenia lub roslin, ktére
mozna wykorzysta¢ przede wszyst-
kim do produkcji kompostu, ktéry
zwieksza zyznos¢ gleby. W celu uzy-
skania cennych dla recyklingu odpa-
déw bardzo wazne jest prowadzenie
efektywnej zbidrki odpadéw komu-
nalnych i odpadéw selektywnie ze-
branych. Obecny system segregacji
odpadéw komunalnych pozwala
mieszkaricom na zbieranie bioodpa-
doéw w systemie opartym o pojemni-
ki lub worki. Warto tez zatozy¢ wta-
sny kompostownik - to najlepszy
sposdb, by uzyskaé wiasny materiat
do uzyzniania gleby oraz zagospo-
darowa¢ odpady, ktére powstaja
w naszej kuchni czy ogrodzie. Kom-

postownik pozwala takze obnizy¢
koszty opfaty za zagospodarowanie
odpaddéw komunalnych!

Korzystajac z pojemnika brazo-
wego pamietajmy o waznej zasa-
dzie: Odpady nalezy umieszczac
w pojemniku luzem, nie wyrzucac
w torebkach lub workach folio-
wych. Nie sprawdzg sie takze wor-
ki biodegradowalne (wyjatkiem sa
tylko te oznaczone symbolem do
kompostowania) - fragmenty folii
zanieczyszczajy frakcje bio unie-
mozliwiaja jej kompostowanie. Pa-
mietajmy, ze w odpadach, ktére wy-
twarzamy w naszych domach, moze
znajdowac ok. 35% odpadéw orga-
nicznych a zbidrka tej frakcji lezy w
interesie nas wszystkich — nie tylko
ograniczamy sktadowanie tego typu

N

odpaddéw, do czego zobowiagzuje
nas unijne i krajowe prawo, ale takze
sprawiamy, ze z odpowiednio prze-
tworzonych w instalacji bioodpa-
doéw powstanie doskonatej jakosci
produkt do ponownego wykorzy-
stania.

Aby osiagng¢ wymagane pozio-
my recyklingu w Celowym Zwigzku
Gmin CZG-12 produkowany jest po-
lepszacz glebowy. Produkt mozna
naby¢ przez osoby indywidualne po
wczesniejszym kontakcie z biurem
CZG-12. Polepszacz glebowy mozna
stosowac: do rekultywacji, do roslin
ozdobnych i trawnikéw, do roslin sa-
downiczych, do uprawy warzyw, do
stosowania na uzytkach zielonych.

Zrédto: CZG 12

ORGAMIZATOR:
mr:mmm*m

ZAMIEN ODPADI(I

Rekrutacja do
przedszkoli -
tylko postepo-
wanie
uzupetniajace

Do 13 marca mozna byto ztozy¢
wniosek o przyjecie do przedszkola
lub oddziatéw przedszkolnych w pu-
blicznych szkotach podstawowych.
7 kwietnia komisja rekrutacyjna
ogtosi liste kandydatéw zakwalifiko-
wanych i niezakwalifikowanych. Ro-
dzice lub opiekunowie dzieci, ktére
nie zostang przyjete, beda mogli do
15 kwietnia ztozy¢ wniosek w poste-
powaniu uzupetniajgcym. Szczegé-
towe informacje w placéwkach.

Red.

SEGREGUJ 210

Bioodpady to cenne surowce widime! Stanowig one prawie 35%
cdpaddw z naszych domdw. Dzieki ich wiadcwemu

ﬂzagﬂspndamwaniu molwe jest uzyskanie dobrego jakosciowo

romgoshl.

“PANIE WRZUCA:
= tluszczy i nabiatu

* migsa i kosci luzem!
o .
* popiotu itp.

Ceipeadly dlizivve (s, grelsls Ny st bemplkinie de PEEOME

CZG-12 nformuje o mdliwodsl sikupu polepszacca glebowego - produkiu

1040 % organicznege do zaslosowania priy rekuliywacji. do rodiin czdobnych
i trawnéiiw, roslin sadowniczych, uprawy warzyw oraz do Slosowania

AEEh

na ukyikach zielonych

q Lakiad Uniesrkodiwiania Odpasdw Kamunalmash

Ddugreszyn 8, 88-200 Sulacin j, r..:, "q-lf}
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Laprasramy mieszrkanoow gmin Odno Lubuskie, Sulecin, o
Torzym, tagow | Lubniewice do wiaczenia sig w wiosenne

porzgdkil :
Wystarcry preyniese minimum 1 kg malogabarytowego &
Zudytego spragtu ZSEE ilub baterli aby otrzymad
sadzonke kwiatkal

oS kwialkdw ograniczonal
TERMINARZ 2026:

21. KWIETNIA - OSMO LUBUSKIE
22, KWIETMIA - SULECIN

23, KWIETHIA - TORZYM

24, KWIETNIA - LUBNIEWICE
25. KWIETNIA - LAGOW

Co zbieramy:

. Hﬂlmﬂm
@m

@smmﬂmwmmmmm
@Wl
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Ew . sprzet rekreacyjny, ﬂnrtmlwllli
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ROCK W SULECINIE MA SIE WYSMIENICIE

o SULEs..
».{h, F(,gﬁ,f
AdN

E F
L

FESTIWAL, jakich malo!

Trzy wspaniale rézne zespoly, niepowtarzalna atmosfera i Hum
fanéw pod scenq. Tak wyglgdata jubileuszowa edycja Rock and
Beer. Juz po raz dziesiqty festiwal przyciqgngt do Sulecina
mitosnikéw rockowych (i nie tylko) brzmien.

Od godziny 18:00 przed wejsciem do Osrodka Kultury zaczeli
pojawiaé sie pierwsi goscie. W $rodku czekata nie tylko scena

koncertowa, ale takze strefa piwna, gry i wystawa zdjeé

z poprzednich edycji festiwalu. Organizatorzy przygotowali
réwniez specjalne jubileuszowe dekoracje i stoisko z gadzetami
, Kulminacjq wieczoru byt koncert gwiazdy
zespotow. .
wydarzenia, zespotu Tabu. Charakterystyczne
reggae-rockowe brzmienie szybko porwato
publicznosé do wspdlnego spiewania.

Na  uczestnikow  czekata  strefa  piw
rzemieslniczych przygotowana przez Browar
Moczybroda, piwne gry oraz gastronomia.

W  przerwach miedzy koncertami wielu
uczestnikéw oglgdato wystawe zdjec

dokumentujqcych historie imprezy.

KAZDY ZNALAZL COS DLA SIEBIE
Jako pierwszy na scenie pojawit sie zespét Transgresja, ktéry GRAMY DALE]J!
otworzyt koncertowy maraton mocnymi gitarowymi riffami .

i dynamicznym show. Publiczno$¢ szybko ruszyta pod scene, a sala Jubileuszowa edycja pokazata, Ze Rock and Beer na state wpisat
widowiskowa wypetnita sie energiq. sie w muzyczny kalendarz regionu. Dziesie¢ lat koncertéw sprawito,
Po krétkie] przerwie o godzinie 20:00 scene przejeta formacja ze wydarzenie stato si¢ jednym z najbardziej rozpoznawalnych
4dziki. Zespot zaprezentowat zestaw energetycznych rockowych rockowych spotkan w zachodniej Polsce.

utwordw, ktére rozgrzaty publicznos¢ jeszcze bardziej. Widzowie Dzigkujemy, ze jestescie z nami!

$piewali i skakali razem z zespotem. Do zobaczenia za rok!
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e Osrodku Kultury stworzyta autorski podcast pt; ,,Mtodzi Kulturalnie”.
Pierwszy odcinek miat premiere 9 marca na antenie Radio SOK,

a nagranie udostepniono réwniez w serwisie YouTube na kanale —
Mitodzi Kulturalnie. Podcast jest inicjatywq sulecinskiej mtodziezy
ktéra chciata stworzyé przestrzen do rozméw o sprawach waznych
dla swojego pokolenia. Jak podkreslaja, chodzi im o miejsce,

w ktérym mogq méwié o swoich doswiadczeniach, pomystach

i watpliwosciach — wtasnym glosem. Tematem premierowego odcinka
byta szkota oraz pytanie, ktére zadaje sobie wielu mtodych ludzi
»Szkota — i co dalej?”. W rozmowie uczestnicy podzielili

sie refleksjami na temat planéw na przysztosé, obaw zwiqzanych

z wyborem dalszej drogi oraz

spojrzenia mtodego pokolenia
= 10:30 Msza Swieta ... s |
* 11:45 Otwarcie Jarmarku

na edukacje i dorostosé.

»Mtodzi Kulturalnie”

zapowiadaijq, ze kolejne
odcinki podcastu pojawiq
sie juz wkrotce.
Zachecamy mieszkancow

do sledzenia i wspierania

STACHURSKY

Bilety na to wydarzenie rozeszly sie
btyskawicznie.

4 lutego sali widowiskowej Sulecinski
Osrodka Kultury odbyt

sie  jubileuszowy koncert Jacka
Stachurskiego z okazji 30-lecia
kariery scenicznej artysty. Wokalista
zaprezentowal swoje najwieksze
przeboje, a publiczno$é¢ chetnie
wigczata sie do wspdlnego Spiewu.

Wystep spotkat sie z bardzo

entuzjastycznym przyjeciem.

GRUPA WOKALNA INCOGNITO

Najlepszq recenzjq tego
wystepu niech bedq Wasze

Czyli niezwykta podréz do $wiata celtyckiej muzyki, tanca i tradycji.

usmiechy, gromkie brawa

- c. . 8 marca na naszej scenie spotkaty sie zywa muzyka, irlandzki taniec
i niesamowicie ciepte reakcje

plynqce ze stolikéw — i opowiesé o kulturze Zielonej Wyspy. Delikatne choreografie

a widownia bawita w baletkach przeplataty sie z energetycznym stepem irlandzkim,
sie po prostu wyborniel a dzwieki skrzypiec, fletéw, gitar i perkusji stworzyty klimat,

ktéry przenidst publicznosé prosto do Irlandii.
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Sutalouy o

=L a ' Juz niedlugo Biblioteka Publiczna wypelni sie pieknymi stowami i wyjgtkowymi
Ueind Vo o0 monem - P . R
L 4 jami. Swoje interpretacje wierszy zaprezentujq wyjqtkowi goscie: podopieczni i

. uczestnicy Warsztatéw Terapii Zajeciowej oraz uczniowie Os$rodka Szkolno-

1
‘ '!" Wychowawczego.

NAGLY ATAK SPAWACZA - koncert

Stara szkota od 1994 roku, ale energia dalej robi robote.
Kto kojarzy - ten wie.

Kto nie kojarzy - tym bardziej warto wpasé i zobaczyé o co chodzi.

LEEPECK - koncert

Po raz kolejny na scenie Sulecinskiego Osrodka Kultury wystqpi Leepeck — muzyczny projekt
stworzony przez Piotra Lipke, ktéry regularnie przyciqga wiernq i rosnqcq publicznosé. Koncert
Leepecka to polqczenie mistrzowskiego gitarowego warsztatu i emocjonalnej sily tekstow,
ktére wceiqgajq juz od pierwszej sekundy.

TARMARK © . JARMARK KOGUCI

Km‘ i Zapraszamy na kolejnq edycje jednego z najbardziej lubianych wydarzenh w naszym miescie!
ey Nie zabraknie jarmarcznych stoisk, Swiqtecznej atmosfery i spotkan
w gronie mieszkancéw.

LA CRMRRSECIRIG |
29.03.2026

KORA TRIBUTE BAND - koncert

Kora Tribute Band to projekt stworzony przez lubuskich muzykéw, poswiecony
twérczosci Kory Jackowskiej oraz legendarnego zespotu Maanam.

Wojciech Wolnicki - spotkanie autorskie
W swojej twérczosci literackiej skupia si¢ na cztowieku i o nim pisze, siggajqc po rézne
gatunki (kryminal, thriller, powie$é psychologiczna, science fiction). Jego ksiqzki lqgczy
wartka akcja, suspens i kwestie spoleczne, m.in. przemoc domowa, rasizm, vzaleznienia,
moralno$é (etyka), wiara religijna, itd.

IRENEUSZ KROSNY TRIO - koncert

Ireneusz Krosny Trio to projekt muzyczno-sceniczny znanego w Polsce mima i komika.

Po ponad 30 latach wystepéw pantomimicznych artysta rozpoczqt dzialalno$é muzyeczng

i stworzyl zespél, w ktérym gra na fortepianie i $piewa, a koncerty lqczq muzyke z humorem
i opowiesciami ze sceny.

LEJ MI POL | Ztvérki El Doopa Kolektyw
Wi FOL - koncert

“Legendarna grupa El Doopa ztvorki wraz z randomami z Lej Mi Pét zagra mini

;TUEHH
‘*%E‘ Tg p..r.

pseudo trase wiosennq koncertowq”

TERAZ MY - premiera

Grupa teatralno-kabaretowa zaprezentuje swéj najnowszy program skladajqcy
si¢ z 12 skeczy o charakterze komediowym i kilku monologéw.

Spotkanie z cyklu POROZMAWIAJMY O...

O réznych obliczach ADHD, codziennych trudnosciach, ale tez potencjale i mocnych stronach
oséb neuroréznorodnych opowie prowadzqca — Agnieszka Kogut-Szablewska, pedagozka,
certyfikowana trenerka TUS oraz interwentka kryzysowa. Spotkanie bedzie

[y okazjq do poszerzenia wiedzy i spojrzenia na ADHD z réznych perspektyw.
TP O DI PR W TR W PR AR A




RODZINNE FERIE Z SOKiem | BIBLIOTEKA

Tegoroczne ferie zimowe w Sulecinie byly wyjgtkowo bogate

w wydarzenia i atrakcje dla najmlodszych mieszkancéw miasta.
Osrodek kultury oraz Biblioteka Publiczna w Sulecinie wraz ze swoimi
filiami przygotowaty réznorodny program zajeé dla dzieci i mtodziezy.
Zadbalismy o to, aby kazdy znalazt co$ dla siebie — od zajec

kreatywnych i warsztatéw artystycznych po spotkania literackie,

wspodlne zabawy i odrobine rywalizacji.

Przygotowalismy dla Was mnéstwo atrakcji; pokazy filméw
familijnych, SokQuiz peten pytan pobudzajqcych szare komérki
do dziatania, zawody w uktadaniv puzzli z widokiem Sulecing,

rodzinny konkurs karaoke w naszej klubokawiarni, a to nie wszystko!

Filie biblioteczne zaproponowaly zimowe spotkanie z akwarelq,

gry planszowe, rodzinne warsztaty kulinarne, animacje, zajecia

plastyczne i zimowq wyprawe przyrodniczq do lasu.

Ot it By IH*M-:I

- HULTURA?
e

ME dci INFO SDK
506 070 8794

y AR, "+

Komiks napisany przez Helene Zagoérska na zajeciach komiksowych w SOKu

www.bibliotekasulecin.pl

Il’,‘;J
Irk
TR

WE

bibliotekasoksulecin

Miode talenty na scenie

Przed nami kolejna edycja Lubuskich Konfrontacji Artystycznych,
wydarzenia, ktére od lat gromadzi miodych twércow z catego
wojewédztwa i daje im szanse zaprezentowania swojego talentu

przed publicznosciq oraz jury.
LUBUSKIE KONFRONTACJE ARTYSTYCIN
o W POWIECIE SULECINSKIM

i L_‘:_ {.*.Rll,lj}.f

k!
Uty p0™

10.04.2026

SULECINSKI OSRODEK KULTURY '\r_

11.04.2026

SULECINSKI OSRODEK KULTURY -

RECYTACJA

—

GMINNY OSRODEK KULTURY
W SEONSKU %

Lubuskie Konfrontacje Artystyczne to wyjqtkowy projekt skierowany przede
wszystkim do dzieci i mlodziezy rozwijajgcych swoje pasje

w domach kultury, szkotach oraz ogniskach artystycznych. Konkurs obejmuje wiele
dziedzin sztuki. Uczestnicy rywalizujgq miedzy innymi w kategoriach muzycznych,
recytatorskich, teatralnych, tanecznych, plastycznych

oraz fotograficznych.

Eliminacje powiatowe odbywaijq sie w réznych miejscowosciach regionu,

a jednq z gtéwnych scen wydarzenia jest Sulecinski Osrodek Kultury.

Naijlepsi uczestnicy przechodzq do kolejnych etapéw konkursu na szczeblu
wojewddzkim, gdzie reprezentujq swoje miejscowosci i osrodki kultury.
Organizatorzy podkreslajg, ze ideq wydarzenia jest nie tylko wytonienie
laureatéw, lecz przede wszystkim wspieranie rozwoju miodych talentéw.
Konfrontacje pozwalajqg miodym ludziom nabraé scenicznego dos$wiadczenia,
przetamac treme oraz zaprezentowaé wiasnq wrazliwos¢ artystycznq.

Tegoroczny wielki finat piosenkowych Lubuskich Konfrontacji Artystycznych
odbedzie sie w Majaland Kownaty. Partnerem Medialnym LKA jest Lubuska TV

Horyzont.

www.soksulecin.pl/apka d;Irlf

www.soksulecin.pl = sekretariat@soksulecin.pl ul. Moniuszki 1 OO 7
= ) ERgE S

biblioteka@soksulecin.pl

69-200 Sulecin

sulecinskiosrodekkl..ll'rury sulecinskiosrodekkultury @ gg ;gg g? ;72' Eﬁ._h_'l-{:
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Ruszyta kwalifikacja wojskowa

Wojewoda Lubuski wydat obwieszczenie o przeprowadzeniu kwalifikacji wojskowej w 2026 roku na terenie wojewodz-

twa lubuskiego.

Do stawienia sie do kwalifika-
¢ji wojskowej wezwani zosta-
li:

1) mezczyzni urodzeni w
2007 r,;
2) mezczyzni urodzeni w

latach 2002 - 2006, ktorzy nie
posiadaja okreslonej katego-
rii zdolnosci do czynnej stuz-
by wojskowej;

3) osoby, ktore w latach
2024 - 2025:

a. zostaty uznane przez
powiatowe komisje lekarskie
albo wojewoddzkie komisje
lekarskie za czasowo nie-
zdolne do stuzby wojskowej
ze wzgledu na stan zdrowia,
jezeli okres tej niezdolnosci
uptywa przed zakonczeniem
kwalifikacji wojskowej,

b. zostaly uznane przez
powiatowe komisje lekarskie
albo wojewodzkie komisje
lekarskie za czasowo nie-
zdolne do stuzby wojskowej
ze wzgledu na stan zdrowia,
jezeli okres tej niezdolnosci
uptywa po zakonczeniu kwa-
lifikacji wojskowej i ztozyty
wniosek o zmiane kategorii
zdolnosci, o ktérym mowa w

art. 64 ust. 4 ustawy z dnia 11
marca 2022 r. o obronie Oj-
czyzny, przed dniem zakon-
czenia kwalifikacji wojskowej,
4) kobiety urodzone w la-
tach 1999 - 2007 posiadaja-
ce kwalifikacje przydatne do
stuzby wojskowej oraz pobie-
rajace nauke w celu uzyskania
tych kwalifikacji, ktére w roku
szkolnym lub akademickim
2025/2026 koncza studia na
kierunkach lub koncza nauke
w zawodach, o ktérych mowa
w przepisach wydanych na
podstawie art. 60 ust. 7 usta-
wy z dnia 11 marca 2022 r. o
obronie Ojczyzny, ktére nie
stawalty jeszcze do kwalifikacji
wojskowej;

5) osoby, ktére ukonczy-
ty 18 lat zycia i zgtosity sie
ochotniczo do kwalifikacji
wojskowej, oraz osoby o nie-
uregulowanym stosunku do
stuzby wojskowej do konca
roku kalendarzowego, w kté-
rym konicza 60 lat zycia, jezeli
nie posiadajg okre$lonej ka-
tegorii zdolnosci do czynnej
stuzby wojskowej i zgtosity sie
do kwalifikacji wojskowe;j.

KWALIFIKAGIA
WOJSKOWA

(LT W WKL B WOLENTWE )

FOrR AT RSOWLATEL WYNECAMET | R TILCE WP

Miejsce przeprowadzenia
kwalifikacji wojskowej i
zasieg terytorialny

Siedziba Powiatowej Komisji
Lekarskiej

Termin (bez sobét i niedziel)

Powiatowa Komisja Lekarska
w Sulecinie Miasta i Gminy:

Gminy: Krzeszyce, Stonsk.

Lubniewice, Sulecin, Torzym.

Sulecinski Osrodek Kultury ul.
Moniuszki 1 69-200 Sulecin

od 18.03.2026 r.do 31.03.2026
r.w godzinach od 7:00 do
12:00

Osoby wyzej wymienione,
majace miejsce statego poby-
tu lub miejsce pobytu czaso-
wego trwajacego ponad trzy

miesigce na terenie powiatu
sulecinskiego, winny stawic
sie do kwalifikacji wojskowe;j
w ponizej okreslonym miej-

scu i terminie jej prowadze-
nia:

UM Sulecin

K-S SSE partnerem dyplomatycznego otwarcia roku 2026

Dyplomatyczne Otwarcie Roku to
prestizowe wydarzenie taczace srodo-
wiska biznesu i dyplomacji, stanowigce
przestrzen dialogu, wymiany doswiad-
czen oraz budowania miedzynarodo-
wych partnerstw wspierajacych rozwdj
polskich przedsiebiorstw na rynkach za-
granicznych. W tym roku odbyta sie juz
11. edycja wydarzenia. Kostrzyrisko-Stu-
bicka Specjalna Strefe Ekonomiczng S.A.
podczas tegorocznego spotkania repre-
zentowali Magdalena Hilszer — Wicepre-
zes Zarzadu, Antoni Sottys - Cztonek
Zarzadu oraz lwona Sztuka - Zastep-
ca Dyrektora Marketingu. Oficjalnego
otwarcia Dyplomatycznego Otwarcia

Roku 2026 dokonali Andrzej Arendarski
- Prezydent Krajowej Izby Gospodarczej
oraz Marek Ktoczko - Prezes KIG. Go-
$ciem specjalnym wydarzenia byt prof.
Jerzy Buzek, ktéry wygtosit wystagpienie
skierowane do przedstawicieli $wiata
dyplomacji i biznesu. Udziat K-S SSE S.A.
w wydarzeniu jest elementem rozwija-
nia wspoétpracy miedzynarodowej oraz
budowania relacji sprzyjajacych rozwo-
jowi inwestycji. W ramach wspoétpracy z
Krajowa lzba Gospodarcza planowana
jest takze wizyta przedstawicieli korpu-
su dyplomatycznego w wojewddztwie
lubuskim, ktéra odbedzie sie w kwiet-
niu br.

OGLOSZENIA DROBNE

LOKUM Biuro Nieruchomosci w Sulecinie

2 mieszkania 3-pok. Sulecin
dom w Wystoku
gospodarstwo rolne w Trzebo-

kawalerka w Torzymiu

dom jednorodzinny w Osnie L.
pola rolne 11,6 ha Zelechéw
mieszkanie ul. Zeromskiego

2 mieszkania 2-pok. Wedrzyn

dziatka budowlana Lubniewice
dziatka budowlana Ostrow

10 dziatek ul. Mtynarska

8 dziatek Bielice

mieszkanie Pl. Mickiewicza S-n

kawalerka Osno Lub.
mieszkanie Gadkéw W.
dom (bud.) Lubniewice
wie 4,58 ha w Smogérach

i opisy na:

Pozostale oferty, zdjecia

www.nieruchomosci.sulecin.biz.pl

co$ dla siebie

W ofercie ok. 30 pozycji - wybierz

Biuro Nieruchomosci LOKUM
Ostrow 2¢, 69-200 Sulecin

tel. 503 65 75 00
lokum@sulecin.biz.pl

dr n. med. Jolanta Lubin
specjalista onkologii
klinicznej
praktykujacy w
poznanskim osrodku.
Tel. kontaktowy:
608-888-912

od wtorku do piatku
w godz. 17.00 - 20.00




nr3(165)/2026 marzec 2026

POZNAJ REGENERUJACA MOC PIJAWEK:

MALYCH ISTOT, DZIEKI KTORYM PACJENCI ZAPOMNIELI O BOLU | UCIAZLIWYCH DOLEGLIWOSCIACH

W swiecie zdominowanym przez syntetyczne leki i inwazyjne zabiegi, coraz czesciej szukamy rozwiqzan, kiére wspierajg organizm
w powrocie do zdrowia. Hirudoterapia to dzis oficjalna procedura medyczna (kod 99.991), ktorej skutecznos¢ potwierdzajq tysigce

wspoltczesnych badan klinicznych.

®

KURACJA
PIJAWKAMI

Pomaz 2obie i blizkim

WSKAZANIA

Nadcifnienie @
Hemoraoidy @
Miaidiyca (v
Zylaki

Rwa kulszowa (/)
Dna moczanowa (v

Choroby prostaty (/]
Obrzeki, zastoje limfy &
Wrzody tolgdka | dwunastnicy &

— IWIELE INNYCH

(+48) 572-079-092

pijawki-kostrzyn@op.pl
(o)

PROFESJONALIZM | WIEDZA W SLUZBIE ZDROWIU

Wybierajac terapi¢, najwazniejsze jest bezpieczenstwo i merytoryczne przygotowanie.
Nasz gabinet stawia na najwyzsze standardy pracy z pacjentem. Hirudoterapia jest uznang
metoda terapeutyczna, a tysigce przeprowadzonych zabiegdw to historie ludzi, ktérzy odzyskali
sprawno$¢ tam, gdzie inne metody zawiodly. Stosowane przez nas procedury to gwarancja,
ze jeste$ w rekach profesjonalisty, ktéry dba o kazdy szczegdt Twojej terapii.

PROBLEMY Z TARCZYCA | GUZKI

Hirudoterapia z powodzeniem wspiera leczenie schorzen tarczycy. Dzieki silnemu dzialaniu
przeciwzapalnemu i poprawie mikrokrazenia w okolicach szyi:

¢ Pomaga w wyciszaniu stanéw zapalnych tarczycy (jak np. w chorobie Hashimoto)

¢ Wspomaga proces wchlaniania si¢ mniejszych guzkdéw i torbieli.

¢  Poprawia drenaz limfatyczny, co jest kluczowe dla prawidlowej pracy tarczycy.

PROFILAKTYKA | REGENERACJA PO UDARACH

e W profilaktyce: Dzigki dziataniu hirudyny i destabilazy, terapia skutecznie obniza
lepko$¢ krwi, zapobiegajac powstawaniu skrzepéw. To naturalne wsparcie dla oséb
z nadci$nieniem i wysokim cholesterolem.

o Po udarze: Zabiegi wspomagaja proces rekonwalescencji poprzez lepsze dotlenienie
komoérek mézgowych i stymulacje mikrokrazenia.

MIAZDZYCA | STOPA CUKRZYCOWA

e Miazdzyca - Enzymy pijawki pomagaja w rozpuszczaniu blaszek miazdzycowych
i poprawiajg elastyczno$¢ naczyn.

o Stopa cukrzycowa -Poprzez drastyczng poprawe mikrokrazenia, pijawki pomagaja
ratowa¢ konczyny przed amputacja, dotleniajac tkanki obwodowe.

ULGA DLA CIEZKICH NOG | POMOC W OBRZEKACH

Obrzeki nog, kostek czy stdp to czesto sygnal, ze uklad limfatyczny i krwiono$ny nie pracuje

prawidtowo:

o Hirudoterapia dziata jak naturalny drenaz - enzymy pijawek blyskawicznie uplynniaja
zastoje limfatyczne i poprawiaja krazenie.

o Juz po pierwszym zabiegu pacjenci odczuwaja wyrazna lekkos¢, a opuchlizna widocznie
znika.

RATUNEK DLA STAWOW, KREGOSLUPA | STOP

¢ Kolana i biodra: Hirudozwigzki przenikaja bezposrednio do torebki stawowej,
redukujac wysieki, obrzeki i stany zapalne.

e Ostroga pietowa: Terapia precyzyjnie wygasza stan zapalny rozciegna podeszwowego,
przynoszac dlugotrwalg ulge przy chodzeniu.

o Kregoslup i rwa kulszowa: Zabiegi zmniejszaja ucisk na nerwy oraz redukuja bol
promieniujagcy do konczyn.

IYLAKI | PAJACIKI - OCHRONA PRZED SKALPELEM

Hirudoterapia jest skuteczng metoda zapobiegania inwazyjnym operacjom. Regularne zabie-
gi niwelujg zastoje krwi, likwiduja uczucie cigzkich ndg oraz drastycznie zmniejszaja ryzyko
zakrzepowego zapalenia zyt.

MIGRENY, ZATOKI | SZUMY USZNE

e Migreny: regulacja ci$nienia wewnatrzczaszkowa i rozluZnienie napiecia naczyniowego.

e Zapalenie zatok: dzialanie przeciwobrzekowe pomaga udrozni¢ zatoki.

e Szumy uszne: poprawa ukrwienia ucha wewnetrznego pomaga wyciszy¢ ucigzliwe
dzwieki.

ZDROWIE INTYMNE | KOBIECOSC

e Endometrioza, cysty i miesniaki: Wspomaga wyciszanie stanéw zapalnych i redukcje
zmian.

e Problemy hormonalne: Pomaga regulowa¢ cykl i tagodzi uciazliwe objawy menopauzy.

...ORAZ WIELE INNYCH DOLEGLIWOSCI

Hirudoterapia posiada niezwykle szerokie spektrum dzialania. Pomaga réwniez w chorobach
nerek, prostaty, watroby, w leczeniu trudnych blizn, a nawet stanéw depresyjnych. Jesli Twojej
dolegliwosci nie ma na liscie, zapytaj o nig podczas konsultacji.

GWARANCJA NAJWYZSZEGO BEZPIECZENSTWA

W naszym gabinecie higiena nie podlega kompromisom. Stosujemy wylacznie pijawki
z certyfikowanych hodowli laboratoryjnych.

Dla pelnego komfortu pacjentéw: kazda pijawka jest uzywana wylacznie raz. Po zakonczo-
nym zabiegu pijawki sg traktowane jako specjalistyczny odpad medyczny i podlegaja rygory-
stycznej utylizacji. Wyklucza to jakakolwiek mozliwo$¢ przeniesienia chordb - kazdy pacjent
ma kontakt wylacznie z nowymi, sterylnymi osobnikami.

CIEKAWOSTKA: NATURALNY ,HORMON SZCZESCIA”

Podczas zabiegu te male istoty wydzielaja do Twojej krwi endorfiny i serotonine, wielokrotnie
silniejsze niz te z tabliczki czekolady! Pacjenci czesto zgltaszaja nie tylko ustapienie bdlu, ale
tez gleboki spokdj i wyjatkowo regenerujacy sen. To terapia, ktéra dba o ciato i koi ukfad
nerwowy jednoczesnie.

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU:
Telefon: 572-079-092

Adres: 3-go Lutego, Stonisk
Godziny otwarcia:
Poniedzialek-Sobota, 9:00-21:00

Facebook:

Medical - Kuracja Pijawkami

\\
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- w hajwiekszym bezptatnym miesieczniku w regionie.

Twoja reklama na naszych tamach
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klientow.

POWIATOWE CENTRUM POMOCY

Skontaktuj sie z nami a my

RQDZIN,IE W SULECINIEIPOSZU KUJE, ) udzielimy wszelkich informacji
OSOB, KTORE MAJA CHEC | GOTOWQOSC jak zosta¢ rodzing zastepcza.
BY STWORZYC BEZPIECZNE Powiatowe Centrum Pomocy
SRODOWISKO ZASTEPCZE DLA DZIECI ~ Rodziniew Sulecinie
POZBAWIONYCH OPIEKI WEASNYCH o DEEAIE TG

69-200 Sulecin
Tel. 95755 0753/ 957770040
e-mail pcpr@pcprsulecin.pl

RODZICOW, NIEDOSWIADCZAJACYCH W
SWOICH RODZINACH NALEZYTEJ OPIEK |
POCZUCIA BEZPIECZENSTWA.

ZAKEAD POGRZEBOWY

KOMPLEKSOWA ORGANIZACJA r & BEZGOTOWKOWE ROZLICZENIE
| OBSEUGA POGRZEBOW W RAMACH ZASILKU ZUS/KRUS

- organizacja kremacj|
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- tfransport zmarlych na terenie I-rajl_ i za grdnlcq

- ekshumacja zmartych tel 696 117 301 (catodobowo)

Biura; Stonsk, U].Sikﬂrﬁkiegﬂ 53. Kﬂﬁtrzyn nad Odra, ul.Narutowicza (przy wiezdzie do szpitala)
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Goruje nad miastem, skrywajgc w swoich murach
sekrety krolow, wieZniow i inzynierow. Twierdza
Ktodzko, jeden z najbardziej fascynujqgcych obiektéw
militarnych w Europie, to nie tylko pomnik architektury
obronnej, ale przede wszystkim niemy swiadek
dziesigtek a moze i setek lat walki o panowanie nad tq
czesciq kontynentu.

Historia tego miejsca nie zaczeta sie od poteznych
bastiondw, lecz od strategicznego potozenia. Juz w 981
roku czeski kronikarz Kosmas wspominat o drewnianym
grodzie na Goérze Zamkowej, nalezacym do rodu
Stawnikowicéw. Przez wieki Ktodzko byto ,koscig
niezgody” miedzy polskimi Piastami a czeskimi Przemyslidami. Kazdy kolejny wtadca, ktéry sie pojawit od
ksiecia Sobiestawa po Ernesta Lorenza Kirschke w XVI wieku doktadat kolejng cegte, zamieniajac
drewniane palisady w murowany zamek sredniowieczny.

Prawdziwy przetom przynidst jednak wiek XVII. To wtedy, pod okiem wtoskiego architekta Jacobo Carove,
obiekt zaczat nabiera¢ charakteru nowoczesnej twierdzy bastionowej. Austriacy wiedzieli, ze Ktodzko to
brama, ktérej nie mozna zostawic otwartej.

Najwieksza metamorfoza przyszta wraz z rokiem 1742, kiedy to po wojnach $lgskich hrabstwo ktodzkie
wpadtow rece Prusakow. Krél Fryderyk Il Wielki, militarny geniusz swojej epoki, dostrzegt w Ktodzku ,,Klucz
do $laska”. To na jego rozkaz zburzono resztki dawnego zamku i kaplic, by wznie$¢ potezny Donjon, ktére
jest sercem twierdzy, zdolne przetrwac najciezsze oblezenia.

Najbardziej unikalnym elementem pruskiej rozbudowy stat sie jednak system chodnikéw kontrminowych.
Ten wielokilometrowy podziemny labirynt miat stuzy¢ do wykrywania i wysadzania w powietrze oddziatéw
wroga prébujacych podkopac sie pod mury. Do dzi$ spacer tymi ciasnymi korytarzami budzi dreszcz emocji
i podziw dla precyzji dawnych inzynieréw.Z biegiem lat, gdy technika wojenna poszta naprzéd, Twierdza
zaczeta zmienia¢ swojg funkcje. W XIX wieku stata sie ciezkim wiezieniem, w ktérym przetrzymywano m.in.
uczestnikdw powstania styczniowego. Z kolei mroczny rozdziat Il wojny $wiatowej przyniost tu tajng
produkcje zbrojeniowa, a w kazamatach ulokowano zaktady AEG, chronigc je przed alianckiminalotami.

Dzi$ Twierdza Ktodzko nie musi juz niczego bronic. Stata sie najwiekszg atrakcja turystyczng regionu, ktéra
zamiast armatnich salw, gosci turystéw z catego swiata. Odrestaurowane bastiony i mroczne podziemia
przypominaja nam, ze przez ponad tysiac lat to wtaénie tutaj wazyly sie losy granic Srodkowej Europy.

Podrézujac po Polsce, nie sposéb omingé Kotliny Ktodzkiej, a juz na pewno jej stolicy. Ktodzko przywitato
mnie mroznym, zimowym porankiem i ostrym storicem, ktére wydobywato z murdéw tutejszej twierdzy
surowy, niesamowity klimat. To byta wyprawa szczegdlna — sentymentalny powrét do miejsca, ktére
ostatniraz widziatem jeszcze w ubiegtym stuleciu.

Twierdzy Ktodzko nie da sie przeoczyé. Ta potezna fortyfikacja, obok Srebrnej Gory i Twierdzy Modlin,
stanowi jeden z najwiekszych tego typu obiektéw w kraju. Idgc w gore kamienistym podjazdem
i przechodzac przez gtéwng brame, czu¢ zapach historii. W kasie szybka decyzja: bilet z przewodnikiem
i dodatkowe zwiedzanie podziemnego labiryntu. Chociaz powiem szczerze nieczesto wybieram opcje
z przewodnikiem wole sam zaglagdaé w ciekawe miejsca, ktére odkrywam. ichyba miatem nosa

Pan przewodnik byt osobg niezwykle mitg i sympatyczng, samo zwiedzanie w sporej, zréznicowanej
wiekowo grupie, bywato rozpraszajgce. Liczytem na gteboki research i nieszablonowe opowiesci,
a otrzymatem zestaw dos$¢ suchych faktéw okraszony specyficznym poczuciem humoru. Najbardziej
jednak doskwierat brak swobody — ograniczenie grupy nie pozwalato zajrze¢ w kazdy zakamarek, ktéry
kusit swojg tajemniczosciag. Nastepnym razem z pewnoscig postawie na zwiedzanie we wasnym tempie,
dobrym rozwigzaniem bytby audioprzewodnik, ktory pozwolitby nasyci¢ sie tym miejscem w zgodzie
zwtasna ciekawoscia.

W opowiesciach przewodnika wytonit sie fascynujgcy obraz pruskiej potegi. Dowiemy sie, jak Fryderyk Il
Wielki osobiscie doglagdat budowy i dlaczego mury ustawiono pod tak precyzyjnymi katami (co miato
kluczowe znaczenie w obronie twierdzy). Ustyszymy o dumie obroncéw, ktérzy w 1807 roku nie dali sie

lokalny
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Klucz do Slaska: Burzliwe dzieje Twierdzy Klodzko

zdoby¢ wojskom Napoleona, oraz o mrocznych czasach Il wojny $wiatowej. Najbardziej kuriozalny wydat
mi sie jednak powojenny rozdziat historii twierdzy — trudno uwierzy¢, ze w tych monumentalnych murach
funkcjonowata betonarnia, kurniki, a nawet hodowla trzody chlewnej.

Najwieksze wrazenie wizualne robi Bastion Alarmowy. To stad roztacza sie panorama, dla ktérej warto tu
wejéé: u stdp mamy cate Ktodzko, a na horyzoncie Snieznik i Gory Stotowe z charakterystyczng sylwetka
Szczelinca Wielkiego (922 mn.p.m.).

Jesli jednak szukacie emocji bliskich cztowiekowi, najciekawsza okazuje sie wystawa poswiecona zyciu
codziennemu zotnierzy. Pomieszczenia zaaranzowano tak, by przejs¢ Sciezkg rekruta: od momentu
werbunku, przez przydziat munduru, po sypialnie i kuchnie. To tu, w kazamatach i lapidarium, wsréd
wystawy dawnych armat (z ktérych zreszta do dzis strzela sie przy specjalnych okazjach), mozna poczu¢
autentyczny klimat dawnych koszar. Twierdza Ktodzko po latach wcigz budzi podziw swojg wielkoscia.

Prawdziwa przygoda zaczyna sie jednak tam, gdzie koriczy sie $wiatto dzienne. Druga cze$¢ zwiedzania to
zejscie do podziemnego labiryntu — stynnych chodnikdw kontrminerskich. To tutaj, w waskich i niskich
korytarzach, poczu¢ mozna najsilniej ducha dawnych obroricéw. Cho¢ porusza sie tu po korytarzach
,gesiego”, jeden za drugim, widzac czesto jedynie plecy turysty przed sobg, mrok i surowos¢ Scian
btyskawicznie zbudowaty niesamowitg atmosfere.

Ta platanina korytarzy i systemdéw odptywowych to miejsce, w ktérym bez opieki fatwo sie zgubic.
Na szczescie tym razem przewodnik okazat sie strzatem w dziesigtke. Juz na wstepie, z btyskiem w oku,
zazartowat, ze nie kazdy wraca z tej przygody, wiec prosi o szczegdlng uwage i rozwage. Zanim ruszyliSmy
w gtab ziemi, dostalismy solidng dawke wiedzy: po co wtasciwie drazono te kilometry tuneli?

Twierdzy Ktodzko to nie tylko piwnice, ale wyrafinowana bron. Chodniki te stuzyty do nastuchiwania wroga
i podktadania fadunkéw wybuchowych pod jego pozycje, zanim ten zdgzytby podejs¢ pod mury. Chodzac
po tych samych Sciezkach, ktérymi wieki temu biegali pruscy minerzy, mozna cho¢ przez chwile poczué
tamto napiecie i klaustrofobie, bedaca nieodtgcznym elementem stuzby w twierdzy. To wiasnie ta czes¢
wycieczki, mimo fizycznego zmeczeniai braku przestrzeni, najmocniejzapadaw pamieé.

Dla oséb mierzacych powyzej 180 cm wzrostu lub cieszgcych sie nieco ,wiekszg” sylwetka, spacer tymi
korytarzami to prawdziwy test sprawnosci. Trzeba niemal nieustannie kontrolowac kazdy krok i nachylenie
ciata, co w potaczeniu z panujgcym wewnatrz chtodemi wilgocig tworzy surowy, wrecz ascetyczny klimat.

Przewodnik z niezwykta precyzjg nakreélit obraz stuzby w tych ciemno$ciach. Zotnierze musieli
zachowywac absolutna cisze, by podstuchiwaé¢ wibracje gruntu i wytapa¢ moment, w ktérym wrég zacznie
drazy¢ wtasne tunele. System byt zaprojektowany tak, by w kluczowym momencie méc zaminowac
i wysadzi¢ fragment chodnika, grzebiac przeciwnika zywcem i odcinajgc mu droge. To makabryczna, ale
fascynujaca inzynieria wojenna.Co ciekawe, caty ten misterny plan nigdy nie zostat sprawdzony w boju.
Twierdza, mimo swojej monumentalnej potegi i statusu ,niezdobytej”, paradoksalnie nigdy nie spetnita
swojej militarnej misji w petni—zostata poddana praktycznie bez walki.

Prawdziwym ,gwozdziem programu” okazat sie jednak legendarny ,Krasnal”. To kilkumetrowy odcinek
tunelu o wysokosci zaledwie 90 cm i szerokosci okoto 60 cm. Przejscie go wymagato nie tylko fizycznego
ztozenia sie wpdt, alei odrobiny odwagi, by przetamac bariere klaustrofobii

Na koniec pozegnania twierdzy warto wyjscia do sklepiku z pamigtkami oraz... toalety bo jak sie okazuje,
ze to whasnie miejsce —cho¢ prozaiczne—kryje w sobie fragmenty najstarszej czesci catej budowli.

Zdecydowanie polecam odwiedzi¢ Twierdze Ktodzko — nawet jesli militaria czy historia nie s3 Wasza wielka
pasja, bo ta potezna warownia robi ogromne wrazenie swojg wielkoscig, unikatowoscia i skalg, ktérg
naprawde trudno ogarnac na pierwszy rzut oka.

JACO tubyt...

Twierdza Ktodzko
il Adres: ul. Grodzisko 1,

57-300 Ktodzko.

Strona WWW:
www.twierdza.klodzko.pl
Godziny otwarcia:

— kwiecieri—wrzesieri: 9:00-19:00
- pazdziernik: 9:00-17:00

- listopad—marzec: 9:00-16:00.
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Sibinska
—— Posel na Sejm RP
Drodzy mieszkancy
powilatu suleemskiego
Radosnyeh i spokojnyeh

Swigt Wielkanocnych
petlnych wiary. nadziei i mitosci!

Niech Zmartwychwstanie Pariskie

przyniesie pokdj 1 wzajemna zyczliwosé

a czas spedzony z najblizszymi

bedzie Zréodlem radoscei.

Zycze smacznego jajka, mokrego

dyngusa oraz wiosennego optymizmu!
N

Krystyna Sibinska

Posel na Sejm RP
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POSREDNICTWO
UBEZPIECZENIOWE
JAROStAW KONOPKO

Sulecin
UL. KILINSKIEGO 11

Zapraszamy do nowego biura
oraz do kontaktu
pod nr tel. 606958579

ART.BHP i PPOZ. ATRAKCYINE CENY
WYROBY HUTNICZE \ )

Q Kostrzyn nad Odra, ul. Sosnowa 15

®) 505 347 683 lub 513 095 846
www.stalhurt-dymarek.pl




